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ONDICIO DEL CONDUCTOR'Y D 0
Es necesario saber su estado de salud para conducir en condiciones dpticas, ademas de revisar que cuentes con los de p 6n personal para izar una movilidad segura.
Marque con una X
Lunes Martes Miéreoles Jueves Viernes Sébado
Observaciones

Descripcion
NC NA NO C NC NA NO

C 'NC, NA INO: Gl (NG INA/NO . C. NC _NA NO C . NC NA NO C

Estas en condiciones de salud optimas para usar el vehiculo
(suefio,mareo, u otros sintomas que le impida conducir)?

Cuentas con Elementos de proteccidn personal (Casco,prendas
refletivas)? En lo posible complementa tu proteccion usando
Chaquetas, rodilleras y guantes >\
Para el caso de conductores de vehiculos utiliza el cinturon de
seguridad

Marque con una X C=Cumple NC=No cumple NA=No aplica NO=No observado 2

Utiliza completos los EPP (Casco para moto, con barbuquejo,
quantes y chaleco reflectivo) )“

Conduce el vehiculo a la velocidad permitida de acuerdo al tipo de via| "y

Reduce la velocidad y sefializa con luces direccionales con la debida
anticipacién, para maniobras de giros o cambios de carril

A~

Transita en el sentido correcto de la via

Adelanta otros vehiculos cuando la maniobra no ofrece peligro? )z

Se detiene ante una luz roja o amarilla de seméforo, una sefial de ~
PARE 0 un semaforo intermitente en rojo. K

Respeta el paso del peatdn que cruza la via en sitio permitido
(Cebras, lugares demarcados o construidos para su paso, y en las

7

Respeta y cede el paso a personas discapacitadas y ancianos. )Q

Conduce con ambas manos en el volante y evita avanzar en zigzag.
Conserva una distancia prudente respecto a otros vehiculos.

Si conduce lloviendo, reduce la velocidad y enciende las luces bajas.

Utiliza el cuando llueve.

Al estacionar la motocicleta/vehiculo utiliza las luces intermitentes
(Estacionarias)

Estaciona el vehiculo/motocicleta adecuadamente y en sitios
permitidos.
Mientras conduce no utiliza el teléfono celular.
Evita distracciones como comer, leer, usar audifonos o escribir
mientras conduce.

Asume una posicion adecuada del cuerpo al conducir.

NEEILERLE 115 S

El conductor esti interactuando con los pasajeros mientras conduce
(miradas, conversacion).

En carretera transita por el camil derecho, solo utiliza el izquierdo
para adelantar y lo hace donde es permitido.

A

El conductor parece distraido por el trdfico o el entorno (mirando
otras cosas fuera del vehiculo)

El conductor parece distraido debido a la fatiga o a factores
emocionales (por ejemplo, bostezando, gestos de cansancio)

I}

El conductor parece perder la concentracion, con cambios de
velocidad o direccin irregulares.

El conductor parece centrado en la carretera y la conduccion

Realiza €l aprovisionamiento de gasolina con el motor del vehiculo
apagado. bl
Reallza la i i) onal

~G
La motacicileta o vehiculo se encuentra en Gptimas condiciones de \p
aseo y limpieza.
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Se requiere realizar un plan de accion para los aspectos que se encontraron NC: No cumple S1 [:] NO I:I

Nombre Responsable de 1a Inspeccion:
Firma Responsable:

Nombre del Conductor:

Firma del Conductor:
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Es necesario saber su estado de salud para conducir en condiciones Gpticas, ademas de revisar que cuentes con los Elementos de proteccion personal para garantizar una movilidad segura.
Marque con una X

¢Estas en condiciones de salud optimas para usar el vehiculo
(suefio,mareo, u ofros sintomas que le impida conducir)?

Cuentas con Elementos de proteccidn personal (Casco,prendas
refletivas)? En lo posible complementa tu proteccion usando
Chaquetas, rodilleras y guantes
Para el caso de conductores de vehiculos utiliza el cinturon de
seguridad

Marque con una X C=Cumple NC=No cumple NA=No aplica NO=No observado

Utiliza completos los EPP (Casco para moto, con barbuquejo,
guantes y chaleco reflectivo)

Conduce el vehiculo a la velocidad permitida de acuerdo al tipo de via

Reduce IF velocidad y sefializa con luces direccionales con la debida
anticipacion, para maniobras de giros o cambios de carril

~ |~ X

Transita en el sentido correcto de Ia via
Adelanta otros vehiculos cuando la maniobra no ofrece peligro?

o

Se detiene ante una luz roja o amarilla de semaforo, una sefial de E
PARE 0 un semaforo intermitente en rojo. 7‘

Respeta el paso del peatdn que cruza la via en sitio permitido
(Cebras, lugares demarcados o construidos para su paso, y en las
esquinas).

Respeta y cede el paso a personas discapacitadas y ancianos. )G
Conduce con ambas manos en el volante y evita avanzar en zigzag. ["
Conserva una distancia prudente respecto a otros vehiculos.

<

Si conduce lloviendo, reduce la velocidad y enciende las luces bajas.
Utiliza el impermeable cuando llueve.
Al estacionar la motocicleta/vehiculo utiliza las luces intermitentes
(Estacionarias)
Estaciona el vehiculo/motocicleta adecuadamente y en sitios
permitidos.
Mientras conduce no utiliza el teléfono celular.

Evita distracciones como comer, leer, usar audifonos o escribir
mientras conduce.

Asume una posicién adecuada del cuerpo al conducir.

El conductor estd interactuando con los pasajeros mientras conduce
(miradas, conversacion).

< |l H]

I

En carretera transita por el carril derecho, solo utiliza el izquierdo
para adelantar y lo hace donde es permitido.
El conductor parece distraido por el tréfico o el entorno (mirando
otras cosas fuera del vehiculo)
El conductor parece distraido debido a la fatiga o a factores
emocionales (por ejemplo, bostezando, gestos de cansancio)

El conductor parece perder la concentracion, con cambios de
velocidad o direccion irregulares,

£ |~ |4

El conductor parece centrado en la carretera y la conduccion

Realiza el apravisionamiento de gasolina con el motor del vehiculo
apagado.
Realiza la inspeccion

La motocicileta o vehiculo se encuentra en dptimas condiciones de
aseo y limpieza.
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Se requiere realizar un plan de accin para los aspectos que se encontraron NC: No cumple S1 [::] NO I:,

B
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4.FIRMAS

Nombre Responsable de la Inspeccion:
Firma Responsable;

Nombre del Conductor:

Firma del Conductor:




